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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования разработан в соответствии с требо-

ваниями ФГОС ООО 2021 года и рекомендациями примерной основной образовательной 

программы основного общего образования.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части формируемой уча-

стниками образовательных отношений.  

В обязательную часть учебного плана входят следующие обязательные предметные 

области и учебные предметы (п.33.1. ФГОС ООО,  утвержденного приказом Минпросве-

щения России от 31.05.2021г. №287): 

 русский язык и литература («Русский язык», «Литература»)  

 родной язык и родная литература (русская) (Родная литература (русская)) 

 иностранные языки. («Иностранный язык (английский») 

 математика и информатика («Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Ве-

роятность и статистика», «Информатика») 

 общественно-научные предметы «История» (учебные курсы «История Рос-

сии», « Всеобщая история»), «Обществознание», «География».  

 основы духовно-нравственной культуры народов России («Основы право-

славной культуры») 

 естественно - научные предметы («Физика», «Биология», «Химия») 

 искусство («Изобразительное искусство», «Музыка») 

 технология («Технология»). 

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности («Физиче-

ская культура», «Основы безопасности жизнедеятельности»). 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский 

язык», «Литература». На изучение предмета «Русский язык» отводится в 5 классе 5 ча-

сов в неделю, «Литература» изучается в объеме 3 часов в неделю в 5  классе. Изучение 

родного языка (русского) на уровне основного общего образования не осуществляется. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом «Иностранный 

язык (английский), который изучается по 3 часа в неделю в 5 классах. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика» в 5-6 классах, на изучение которого отводится по 5 часов в неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметом «Ис-

тория», который включает в себя учебные курсы «История России», « Всеобщая исто-

рия» по 2 часа в неделю; учебным предметом «География» - по 1 часу в неделю в 5-6 

классах.  

 Предметная область «Естественно - научные предметы» представлена предметом 

«Биология» в объеме по 1 часу в неделю в 5 классе. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Изобразитель-

ное искусство» в 5 классе по 1 часу  в неделю и «Музыка» в объеме по 1 часу в неделю в 

5 классе. 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология», который изу-

чается в объеме по 2 часа в неделю в 5 классе. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельно-

сти» представлена учебным предметом «Физическая культура» в объеме по 2 часа в не-

делю в 5 классе.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена предметной 

областью «Основы духовно- нравственной культуры народов России», в рамках кото-

рого осуществляется изучение предмета «Основы духовно- нравственной культуры на-

родов России» в 5 классе в объёме по 1часу в неделю.  

В соответствии с запросами родителей сформирована часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. Предметная область «Родной язык и родная литература» 

представлена учебным курсом «Родная литература (русская)» в объеме 1 часа в неделю в 5 



классеах; предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебным 

курсом «Рассказы по истории Отечества» в 5 классе в объеме 1 часа в неделю. 

 

Недельный учебный план уровня основного общего образования  

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

 Количество часов в неделю 

5 6  7 8 9 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и лите-

ратура 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и инфор-

матика 

Математика  5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и стати-

стика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно - научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно - научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное ис-

кусство  

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура  и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 

 

2 

Итого 26 28 30 31 32 147 

Часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений 

3 2 2 2 1  

10 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культу-

ры народов России 

1 1    2 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 

(русская) 

1 1 1 1 1 5 

Общественно - научные 

предметы 

Учебный курс «Рас-

сказы по истории 

Отечества»   

1     1 

Математика и инфор-

матика 

Учебный курс «Ин-

формационная безо-

пасность» 

  

1 1  2 

Учебные недели  34 34 34 34 34  

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 



 

Годовой учебный план уровня основного общего образования  

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

 Количество часов в неделю 

5 6  7 8 9 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и лите-

ратура 

Русский язык 170  204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

102 102 102 102 102 510 

Математика и инфор-

матика 

Математика  170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и стати-

стика 

  34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно - научные 

предметы 

История  68 68 68 68 68 340 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство Изобразительное ис-

кусство  

34 34 34   102 

Музыка 34 34 34 34  136 

Технология Технология 68 68 68 34 34 272 

Физическая культура  и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   34 34 68 

Итого 884  952 1020 1054 1088 4998 

Часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений 

      

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культу-

ры народов России 

1 1    68 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 

(русская) 

1 1 1 1 1 170 

Общественно - научные 

предметы 

Учебный курс «Рас-

сказы по истории 

Отечества»   

1     34 

Математика и инфор-

матика 

Учебный курс «Ин-

формационная безо-

пасность» 

  1 1  68 

Учебные недели 34 34 34 34 34 340 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33  

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 



 

Организация промежуточной аттестации. 

В соответствии с календарным учебным графиком промежуточная аттестация проводится 

в 5 классах по всем предметам учебного плана в форме итоговых контрольных работ в пе-

риод с 15 по 31 мая в учебное время.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


