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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образо-

вания (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и 

ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования пе-

речня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 №370 

В связи с тем,  что в школе в 2023-2024 учебном году осваивать ООП ООО по ФГОС 

второго поколения (2010) будут обучающиеся 7–9-х  классов, учебный план фиксирует 

общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, со-

став и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам, только для 7–9-х классов. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируе-

мой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязатель-

ных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образо-

вательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, опре-

деляет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершен-

нолетних обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, в МБОУ «Средняя общеобразова-

тельная школа № 3» п.Чернянка использовано на изучение учебных курсов в соответ-

ствии с запросами родителей (законных представителей) обучающихся. 

Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования составля-

ет 34 недели. 

В МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 3» п.Чернянка установлен режим 

пятидневной учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно рас-

пределена в течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм 

СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в те-

чение дня не превышает в 7–9-х классах семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, кур-

сов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образователь-

ных отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной 

нагрузки: 

 в 7-х классах – 32 часа в неделю; 

 8-9-х классах – 33 часа в неделю; 

Общее количество часов учебных занятий за три года составляет 3334 часа. 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных кур-

сов «Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». Изу-

чение учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7–9-х классах и 

включено в учебный план в объеме 1 часа в неделю. В 2023-2024 учебном году для 

обучающихся 8–9-х классов, помимо 1 часа учебного курса «Вероятность и статисти-

ка», в учебный курс «Алгебра» включено вероятностно-статистическое содержание, 

предусмотренное программой к изучению в предшествующие годы обучения. 

Учебный предмет «История России. Всеобщая история» в рамках обязательной пред-

метной области «Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО и Ме-



тодическими рекомендациями Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 включает в 

себя в 9-м классе модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов. 

В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с федеральным учебным 

планом на учебный предмет «Технология» в 9 классе. Часы перераспределены с целью 

реализации модуля «Введение в новейшую историю России». 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений в 7 классе, отве-

дены на учебные предметы «Родной язык (русский)», «Родная литература (русская)» в 

объеме по 0,5 часа в неделю.  

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с поло-

жением о текущем контроле и промежуточной аттестации в МБОУ «СОШ № 3» 

п.Чернянка. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определя-

ется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и ка-

лендарным учебным графиком основного общего образования.  

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов 

представлены в таблице. 

Учебные предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

7–8е Годовая контрольная работа 

9 Итоговая контрольная работа 

Литература 
7–8-е Годовая контрольная работа 

9 Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык (английский) 
7–8-е Годовая контрольная работа 

9 Итоговая контрольная работа 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

7-8-е Годовая контрольная работа 

9 Итоговая контрольная работа 

Алгебра 
7–8-е Годовая контрольная работа  

9 Итоговая контрольная работа 

Геометрия 
7-8-е Годовая контрольная работа 

9 Итоговая контрольная работа 

Вероятность и статистика 
7-8 -е Тестовые задания 

9 Итоговая контрольная работа 

Информатика 7-8-е Практическая работа 

 9 Итоговая контрольная работа  

История России. Всеобщая исто-

рия 

7–8-е Годовая контрольная работа 

9 Итоговая контрольная работа 



Обществознание 

7-8-е Годовая контрольная работа 

9 Итоговая контрольная работа 

География 
7–8-е Годовая контрольная работа 

9 Итоговая контрольная работа  

Физика  

7-8-е Годовая контрольная работа, лабораторная 

работа 

9 Итоговая контрольная работа 

Химия  

8 Годовая контрольная работа, лабораторная 

работа 

9 Итоговая контрольная работа 

Биология 

7–8-е Годовая контрольная работа 

9 Итоговая контрольная работа 

Изобразительное искусство 7 Разработка предметов живописи 

Музыка 
7–8-е Тестовые задания, индивидуальный 

проект 

Технология 7–9-е Разработка изделий 

Физическая культура 7–9-е Сдача нормативов, тестовые задания 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



Недельный учебный план 

Предметные обла-

сти 

Учебные предме-

ты 

Учебные 

курсы, мо-

дули 

 Количество часов в 

неделю 

 

7  8а 8б 9а 9б 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  

Русский язык  4 3 3 3 3 

Литература  2 2 2 3 3 

Родной язык и 

родная литература  

Родной язык (рус-

ский) 

  0,5 

 

0,5   

Родная литература 

(русская) 

  0,5 0,5   

Иностранные язы-

ки 

Иностранный язык 

(английский) 

 3 

 

3 3 3 3 

Второй иностран-

ный язык (немец-

кий) 

 1 1 1 1 1 

Математика и ин-

форматика 

Математика Алгебра 3 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 2 

Вероятность 

и статисти-

ка 

1 1 1 1 1 

Информатика  1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

Введение в 

новейшую 

историю 

России 

2 2 2 2,5 2,5 

Обществознание  1 1 1 1 1 

География  2 2 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика  2 2 2 3 3 

Биология  1 2 2 2 2 

Химия   2 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России  

 - 

 

- - - - 

Искусство Изобразительное 

искусство 

 1     

Музыка  1 1 1   

Технология Технология  2 1 1 0,5 0,5 

Физическая куль-

тура и основы без-

опасности жизне-

деятельности  

Физическая куль-

тура 

 2 2 2 2 2 

Основы безопас-

ности жизнедея-

  1 1 1 1 



тельности 

Итого 31 33 33 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1     

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (рус-

ский) 

 0,5     

Родная литература 

(русская) 

 0,5     

Максимально допустимая нагрузка (при пятиднев-

ной рабочей неделе) 

32 33 33 33 33 

 

 

 


